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Partner fiir
Koma-Therapie

Landesklinikum Horn unterstiitzt Projekt
von Sonja Amann und Andreas Miithlmann.

VON MICHAEL SCHWAB

OBERGRUNBACH Ein halbes Jahr
ist es her, dass Sonja Amann
und der aus Grof3-Siegharts
stammende Tontechniker An-
dreas Muhlmann unter dem
Namen ,Together Audio® eine
Koma-Therapie mit Musik und

Stimme fiir Patienten im Tief- -

schlaf ins Leben riefen.

Wie in der NON berichtet,
war ein tragisches personliches
Ereignis fiir Amann der Auslo-
ser, sich mit dem Thema aus-

_einanderzusetzen. Ihr Mann lag -

im November 2020 aufgrund
einer Corona-Erkrankung im
Tiefschlaf, der Besuch war nur
eingeschrankt mdglich, daher

= wollte

Amann Wer}igstens
durch  Aufnahmen seiner
Lieblingsmusik und ihrer Stim-

me bei ihrem Mann sein, der

der Krankheit

leider an
verstarb.
Mittlerweile ist das Projekt
soweit, um in der Praxis zu
starten. ,Wir haben eine Part-
nerschaft mit dem Pflege- und
Betreuungszentrum Wolkers-
dorf und dem Landesklinikum
Horn geschlossen, damit dort
unser Angebot den- Angehori-
gen betroffener Patienten ver-
mittelt wird. Die Leute wissen
vielfach nicht, dass es diese
Moglichkeit gibt, oder sie haben
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"4 Sonja Amann will Koma-Patienten mit deren Lieblingsmusik und der Stimme

von Angehdrigen helfen, ins Leben zuriickzufinden.
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selbst nicht die Ressourcen, um
das, was wir eine ,personliche

_ Radiosendung’ mit Musik und

Erzihlungen nennen, zusam-
menzustellen®, sagt Amann im
NON-Gesprich.

Aktuell sei man auf der Su-
che nach weiteren Partnern,
auch was die Finanzierung fiir
Patienten betrifft, welche die
rund 1.500 Euro fir das aus Be-
ratung, Musikauswahl, Tonauf-
nahme, Studiokopfhérer und
Abspielgerat bestehende Paket
nicht selbst aufbringen konnen.
,Unser Ziel wére es, tiber Wohl-
tatigkeitsorganisationen  wie

Rotary,

Kiwanis oder Lions
Club diese Liicke zu schlief3en.
Daher prisentieren wir unser
Projekt auch dort®, erklart
Amann. Momentan sind noch
keine Therapie-Sets im Einsatz,
es konne aber praktisch jeden
Tag soweit sein. Und fur die

Zukunft mochten Amann und

Miithlmann ihr Angebot auch-
auf Friihgeborene erweitern,
um durch das Horen von Stim-
me und Herztonen der MUtier
die Bindung auch bei den ein-
geschrinkten Kontaktmoglich-
keiten zu ermoglichen bzw. zu
verbessern.



